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AUTORIZACAD PARA USO TERAPEUTICO [AUT)
FORMULARIO DE APLICACAD

Se o seumedico considerargue o dnico tratamento Therapeutic Use Exemptions (TUE) Application Form
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Mmedicamento que contém substancia proibida

pela Agéncia Mundial Antidopagem — AMA em sua
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COMO FACO PARA
SOLICITARUMA AUT?

\Jc:- site www.abcd. gov.br vocé tem acesso a todos os

procedimentos e critérios para obter uma ALJT Também
ra encontrar os formuldarios que deverdo ser preenchidos,
juntamente com seu meédico.

r. tambem, outros documentos
S medicos para comprovar seu
sses documentos serdo analisados
UT (CAUT) da ABCD que ira dec
sobre a emissao ou nao de sua Autorizacao de Uso
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Os atletas de nivel internacional e os atletas gue
a T de compet r;r“_"*;e:-; Nnternacionais devem

solicitar uma TUE — Therapeutic Use Exem

em inglés do mesmo documento) diretamente a

Federacao Internacional de sua modalidade.

ara mais esclarecimentos entre em contato com a
ABCD pelo e-mall avt@abcecd.gov.br

ATENCAO!

Toda AUT temnm prazo de validade e nao é renovada
automaticamente!l Caso precise continuar utilizando
a Substancia ou Método Proibido, depois da data de
vencimento de sua AUT, vocé devera solicitar nova AUT.

@ CASOS DE
EMERGENCIA MEDICA

Nos casos de emergéncia, como alguma doenca
repentina ou em consequéncia de um acidente, 0o seu
medico podera utilizar qualquer produto com substancia
proibida ou utilizar método proibido pela AMA, a fim de
preservar sua sadde ou mesmo a sua vida.

Entretanto, mesmo nesses casos, tao logo seja possivel,
seu medico, vocé ou algum outro responsavel precisa
tomar todas as providéncias para obter uma AUT que,
sendo aceita, autorizara retroativamente a utilizacao da
substancia ou metodo.

VoCE so podera voltar as competicdes apds a aprovacao
de sua AUT.

LEMBRE-SE!

Vocé deve informar ao seu medico sobre sua condicao
de atleta, alertando-o para as regras antidopagem.
Apresente a ele a Lista de Substancias e WMéetodos
Proibidos pela Agé&ncia Mundial Antidopagem — AMA.
Caso ele ndo garanta que o medicamento esta livre de
substancias proibidas, consulte a ABCD ou um meédico
especializado em medicina esportiva.



VIOLAGCAO AS REGRAS

DO CODIGO MUNDIAL
ANTIDOPAGEM

O atleta que solicitou uma AUT, para a ABCD ou para a
sua respectiva Federacao Internmacional, somente estara
liberado para utilizar este medicamento apds receber a
lsencao de Uso Terapéutico (TUE). Caso contrario isto
pode ser considerado uma violacao do Codigo.

Vocé deve estar sempre atento a tudo qgue entra em
SeuU COorpo, Mmesmo Um creme ou pomada, pois, caso
0 seu teste de controle de dopagem revele a presenca
de uma substancia ou meétodo proibido pela Agéncia
Mundial Antidopagem (Resultado Analitico Adverso),
voCc& podera sofrer as sancdes previstas no Codigo,
que podem chegar a 4 (guatro) anos de suspensao
na primeira ocorréncia.

A posse de uma substancia ou méetodo proibido por
um atleta ou por alguém de sua equipe de apoio,
na auséncia de uma justificativa valida, tambem se
enguadra em Violacdo as Regras Antidopagem.

DENUNCIE

Entre em contato com a gente. Garantimos o sigilo do
denunciante. Compartilhe informacdes ou gualguer outra
suspeita em relacao ao doping pelo canal
denuncia@abcd.gov.br.

CONSULTE ALISTA

Acesse a versao atualizada e veja quais substancias e
metodos que o atleta Nndo pode utilizar:
www.wada-ama.org

FALE CONOSCO

Envie suas sugestoes, criticas e ddvidas ou entre em
contato com a nossa equipe.

Assuntos institucionals: abed@abced.gov.br
Altorizacao de Uso Terapéutico: avt@abced.gov.br
DUvidas e questionamentos do Sistema ADAMS:
ajuda.adams@abcd.gov.br

Departamento de Informacao e Educacao:
educacao@abcd.gov.br

Fone geral: (61) 3429-6900




